
PLASTI-COSE

ATTIVITÀ DI CENSIMENTO DEI RIFIUTI SUI SENTIERI
EFFETTUATA DALLE CLASSI DI FINALE E PIETRA LIGURE

I PERCORSI

(vedere la cartina allegata)
• 8/3 - Classe 5 Finalmarina: via Brunenghi, salita al Boschetto, retro ex ospedale, parcheggio 

trattoria Beppe, area picnic pendici San Bernardino;
• 17/3 -  Classe Finale 2A: vico Altino,  sentiero dietro la scuola,  via della  Pienta,  via dei 

Navigatori, parcheggio via Giovanni da Verrazzano, Cucco, Lamoi, Chiesa di Monticello, 
Finalborgo;

• 9/3  -  Classe  Finale  2C:  Finalborgo  croce  verde,  crosa  per  via  della  Pineta,  via  dei 
Navigatori, parcheggio via Giovanni da Verrazzano, Cucco, Lamoi, Chiesa di Monticello, 
Finalborgo;

• 6/3 - Classe Pietra 1A: salita Cascione, strada dei Cortesi, Pineta, Santuario SS. Cosma e 
Damiano, oliveto Castellari, Bric 5 alberi, Ranzi, San Sebastiano, via San Damiano, salita 
Cascione;

• 15/3 - Classe Pietra 1B: salita Cascione, via San Damiano, oliveto Castellari, Bric 5 alberi, 
Ranzi, San Sebastiano, via San Damiano, salita Cascione;

• 7/3 - Classe Pietra 1C: salita Cascione, strada dei Cortesi, Pineta, Santuario SS. Cosma e 
Damiano, poggio Castellaro, Bric 5 alberi, Ranzi, San Sebastiano, via San Damiano, salita 
Cascione.

Nei tratti in comune chiaramente la classe che è passata per prima avrà trovato più rifiuti!
Avete  notato  che  la  maggior  parte  dei  rifiuti  si  trova  nelle  vicinanze  delle  case  o  sulle  strade 
carrabili? Secondo voi perché?

LA TABELLA DEI RIFIUTI

La tabella che abbiamo utilizzato per il censimento dei rifiuti (sempre allegata), suddivide i vari 
rifiuti in  classi a seconda della loro composizione (rifiuti a base di carta, di plastica…). In alcuni 
casi si tratta di rifiuti misti,  ad esempio le sigarette = plastica più carta, con plastica prevalente 
(filtro), quindi sono state messe nei rifiuti a base di plastica. Questa classificazione non corrisponde 
sempre al  criterio con cui facciamo la differenziata:  ad esempio i  mozziconi di sigaretta non li  
abbiamo messi nella plastica ma nell’indifferenziata (perché non sono plastica differenziabile), ma 
ci da un indicazione di quanto rifiuti rimangono nell’ambiente.

CLASSE DI RIFIUTI PIÙ FREQUENTE

Quanti rifiuti sono stati trovati per ogni classe di rifiuti? La risposta è nella tabella che riporta il 
risultato del censimento dei rifiuti sui sentieri (sempre allegata) e nel grafico che segue. I rifiuti a 
base di  plastica sono di  gran lunga più frequenti  degli  altri,  e  sappiamo che sono anche i  più 
persistenti nell’ambiente.
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TIPO DI RIFIUTO PIÙ FREQUENTE

Guardando più nel dettaglio la tabella con i risultati del censimento dei rifiuti, chiediamoci allora: 
quale è il tipo di rifiuto più frequente? La risposta dipende da molti fattori: dal tipo di luogo e di 
sentiero su cui siamo andati a raccogliere, dal passaggio di altre classi nei giorni immediatamente 
precedenti, oltre che dalla precisione con cui sono stati raccolti i dati. Ecco per ogni classe i 3 tipi di  
rifiuti più frequenti:

• La classe 5 Finalmarina ha fatto il record di mozziconi di sigaretta (160), poi ha trovato 
molti pezzi di plastica piccoli (38) e vari tappi di bottiglia in metallo (22), questi concentrati 
nell’area picnic alle pendici di San Bernardino dove, evidentemente, varie persone vanno a 
bere buttando i tappi in terra;

• La classe 2A Finale ha trovato più pezzi di plastica piccoli (39), seguiti da mozziconi di  
sigaretta (16) e pezzi di stoffa (11), il sentiero non era molto frequentato, ma vicino alle case 
abbiamo trovato appunto resti di oggetti  rotti (plastica e tessili) nonché i mozziconi che 
immancabilmente vengono gettati a terra;

• La classe 2C Finale  è  passata  prima della  2A,  ma facendlo in  salita  un altro  percorso:  
abbiamo trovato abbondanti mozziconi di sigaretta (71), pezzi di plastica piccoli (34) e fili 
di  plastica  (13),  questi  costituiti  prevalentemente  da  pezzi  di  filo  dei  decespugliatori 
utilizzati per pulire la campagna (ma per sporcarla di plastica?…);

• La classe 1A di Pietra è stata la prima delle 3 classi a salire al Bric 5 alberi: il sentiero era  
abbastanza pulito, ma soprattutto nella parte sommitale frequentata dai cacciatori abbiamo 
trovato parecchie cartucce che sono state il tipo di rifiuto più frequente (28), seguite dai 
mozziconi di sigarette (17) trovati soprattutto presso la chiesetta dei SS.Cosma e Damiano, e 
pezzi di plastica piccoli (12);

• La classe 1B di Pietra è salita per ultima al Bric 5 alberi ed ha raccolto in salita nel tratto 
“tralasciato” in discesa dalle due classi: in questo caso sono state tolte soprattutto bottiglie di 
vetro (19), bottiglie di plastica (18), ed in pari quantità mozziconi di sigarette e pezzetti di 
plastica (17);

• La classe 1C di Pietra ha beneficiato in gran parte del lavoro fatto dalla 1A, ed andando più 
di fino ha trovato soprattutto fili di plastica da decespugliatore (19), mozziconi di sigarette 
(13), e in pari quantità cartucce da caccia e piccoli pezzi di plastica (11).
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SCHEDA CENSIMENTO RIFIUTI LUNGO I SENTIERI

RESIDUI DI CIBO PLASTICHE

CERAMICA Da agricoltura:
Pezzi di mattoni o tegole Teli da pacciamatura
Piatti e altre stoviglie Tubi per irrigazione
Isolanti linee elettriche Vasi per piante

Cassette in plastica
VETRO Reti
Bottiglie Fili di plastica
Pezzi di vetro Sacchi di terra o simili
Neon e lampadine

Per la persona:
METALLO Guanti monouso
Cavi o fil di ferro Pannolini e assorbenti
Lattine di bibite Salviette igienizzanti
Scatolette di cibo Contenitori di salviette
Tappi di bottiglia
Stagnola Per alimenti:
Latte di vernice Bottiglie
Grandi elettrodomestici Tappi
Fusti metallici Vasetti tipo yogurt
Lamiere e pezzi grandi Bicchieri
Frammenti piccoli Piatti e posate

Sacchetti tipo patatine
BATTERIE
Pile Altra plastica:
Batterie per auto Flaconi detersivi e saponi

Flaconi lubrificanti
TESSILI Scatole rigide
Vestiti Sacchetti sottili
Scarpe Borse da spesa spesse
Pezzi di stoffa Sacchettini per cani

Trasparente da imballaggio
CARTA E CARTONE Polistirolo
Tetrapak Cartuccia da caccia
Carta per alimenti Corde e spaghi
Scatoloni di cartone Sedie e mobili da giardino
Sacchetti di carta Penne
Fazzoletti Giochi o pezzi di giochi
Giornali e riviste Sigarette e mozziconi
Residui di petardi Accendini
Scatole di sigarette Frammenti grandi
Frammenti carta o cartone Pezzi piccoli

LEGNO LAVORATO GOMMA
Bancali Palloni e palline
Mobili Pneumatici
Pezzi grandi
Pezzi piccoli ALTRO



RISULTATI CENSIMENTO RIFIUTI SUI SENTIERI

Finale 5Marina Finale 2A Finale 2C Pietra 1A Pietra 1B Pietra 1C
CERAMICA E MATTONI 0 10 2 0 12 0
Pezzi di mattoni o tegole 4 2 vari 9 vari
Piatti e stoviglie 5 2
Isolanti linee elettriche 1 1
VETRO 18 14 11 12 34 2
Bottiglie 4 5 2 8 19 1
Pezzi di vetro 14 9 9 4 15 1
METALLO 27 19 11 20 29 7
Cavi o fil di ferro 3 4 1 1 4
Lattine di bibite 2 3 3 8 2
Scatolette di cibo 1 2
Tappi di bottiglia 22 1 6 4 1
Stagnola e vaschette 7 1 4
Latte grandi 1 3
Pezzi grandi 1 4
Pezzi piccoli 8 7 6 3
TESSILI 2 14 5 6 14 1
Vestiti 2 1
Scarpe 1 1
Pezzi di stoffa o imbottitura 1 11 4 3 14 1
Elastici capelli 3
CARTA E CARTONE 42 18 12 18 35 2
Tetrapak 1
Carta per alimenti 4 1 4
Scatoloni di cartone 4 1 1 4
Sacchetti di carta 1 4
Fazzoletti 5 5 5 4 2
Giornali e riviste 2 5 3
Residui di petardi 2 1
Scatole di sigarette 4 3 6 11
Frammenti 21 5 6 7 5
PLASTICHE E BIOPLASTICHE 236 104 137 89 138 72
Tubi 1 3 7 2
Vasi per piante 2 2
Cassette 1
Fili di plastica 1 13 1 14 19
Reti 6 3 2
Sacchi di terra 9
Pannolini e assorbenti 1
Mascherine 1 1
Salviette igienizzanti 5 3 1
Guanti monouso 1 5
Pacchetti di fazzoletti 4
Bottiglie 2 9 1 5 18 2
Tappi 21 3 1 3 11 2
Vasetti tipo yogurt/estathe 1 1 1 2
Bicchieri 3 1
Piatti e posate 1
Confezioni per cibo e vaschette 4 2 4 1
Flaconi 2
Sacchetti / borse 1 3 2 1 3
Sacchettini per cani 1 1 1
Polistirolo 1 1 2 3
Trasparente 6 1 5 3 3
Cartuccia da caccia 5 5 5 28 4 11
Corde e spaghi 1
Fascette 3 1
Mozziconi di sigarette 160 16 71 17 17 13
Accendini 1
Pezzi grandi 5 9 3 3
Pezzi piccoli 38 39 34 12 17 11
ALTRO 5 7 2 1 10 1


