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REGOLAMENTO DI PARTECIPAZIONE ALLE ESCURSIONI
versione 1 del 9/1/2026

L’iscrizione alle escursioni implica la tacita accettazione del regolamento di partecipazione:

1) Stato di  salute:  gli  accompagnati  dichiarano tacitamente di  godere di  un buono stato di  salute,  che consente  la 
partecipazione ad escursioni su sentiero anche in salita e discesa, con le caratteristiche indicate nei dettagli dell’escursione 
pubblicati online; tale dichiarazione è implicita anche per le altre persone eventualmente presenti nell’iscrizione inviata.

2) Attrezzature: gli iscritti si impegnano a partecipare alle escursioni dotandosi delle attrezzature richieste nei dettagli di 
ogni singola escursione consapevoli che, se alla partenza non saranno considerate idonee (scarpe soprattutto!), potrebbero 
non  essere  ammessi  all’escursione;  e  qualora  il  numero  di  iscritti  scenda  sotto  al  numero  minimo,  saranno  tenuti  
comunque a corrispondere la propria quota di adesione.

3) Durante l’escursione:  gli  accompagnati si  attengono alle indicazioni della Guida, non si allontanano dal gruppo, 
avvertono  la  Guida  nel  caso  in  cui  (anche  per  “soste  tecniche”)  debbano  temporaneamente  ritirarsi  in  disparte,  si 
impegnano a tenere un comportamento responsabile per la sicurezza propria e degli altri partecipanti, e rispettoso delle 
persone e dell’ambiente (in particolare, è vietato fumare quando in estate è emanata allerta di pericolosità per incendi 
boschivi).

4)  Raggiungibilità:  per  ragioni  connesse  alla  sicurezza  durante  l’escursione,  gli  accompagnati,  eventualmente  con 
riferimento al gruppetto amicale o alla famiglia, devono avere un dispositivo telefonico mobile con il  recapito della 
Guida; se non lo possiedono, o il numero del dispositivo non corrisponde a quello comunicato nell’iscrizione, occorre  
comunicarlo alla partenza.

5) Situazioni contingenti: gli accompagnati comunicano tempestivamente alla Guida eventuali situazioni rilevanti che si  
manifestano  durante  l’escursione:  malori,  eccessivo  affaticamento,  eccessiva  sete  e  mancanza  d’acqua,  scarpe  rotte, 
vesciche ai piedi, o qualsiasi altro fatto che possa condizionare la propria sicurezza, salute o stabilità della camminata.

6) Assicurazione: gli iscritti manlevano la Guida da ogni responsabilità su eventuali infortuni o incidenti non ricadenti  
nella sfera della responsabilità RCT (Responsabilità Civile verso Terzi) per la quale la Guida è assicurata; qualora si 
desideri un’assicurazione infortuni giornaliera, ciò comporta un sovrapprezzo ed è fattibile esclusivamente per iscrizioni  
effettuate con anticipo di almeno 3 giorni per escursioni che risultano confermate in tempi utili.

7) Minori: per i minori di 18 anni, sono responsabili i genitori o accompagnatori adulti.

8)  Cani:  i  padroni  sono  responsabili  di  eventuali  infortuni  o  incidenti  occorsi  o  causati  dal  proprio  cane,  
indipendentemente dalle disposizioni della Guida e dall’osservanza di tali disposizioni.

9) Fotografie e riprese: durante l’escursione, sia la Guida che i partecipanti potrebbero scattare fotografie ed registrare 
video, e pertanto, qualora non si voglia in nessun modo essere fotografati o ripresi, occorre farlo presente alla partenza 
all’intero gruppo; la Guida non divulgherà a terzi primi piani, in particolare relativi a minori, ma potrebbe utilizzare  
fotografie di gruppo (es: condivisione su whatsapp ai numeri delle persone accompagnate, utilizzo su propri canali di 
comunicazione), e in ogni caso non è responsabile delle azioni degli altri partecipanti.

10)  Accettazione:  si  accetta  il  presente  regolamento  e  l’informativa  della  privacy,  che  si  trovano  in  formato  pdf  
scaricabile rispettivamente agli indirizzi:

https://www.serinus.it/files/informativa-dati-serinus.pdf
https://www.serinus.it/files/regolamento-escursioni-serinus.pdf 

NOTA: LIVELLI DI DIFFICOLTÀ
T – Turistico: percorso su strade sterrate, mulattiere o sentieri comodi e ben evidenti;

E – Escursionistico: su terreno vario (terra, vegetazione, pietre, roccia non ripida), con tratti anche ripidi, su sentieri non sempre evidenti;
EE – Escursionisti Esperti: su terreni impervi, con eventuali tratti esposti o con brevi passaggi rocciosi che richiedono l'uso delle mani (non si 

tratta, comunque, di progressione in arrampicata, e non sono richieste tecniche alpinistiche).

 per ulteriori approfondimenti: https://www.serinus.it/guida.htm – info: whatsapp 333.8771184
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